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SEMAINE DU 2 juin au 6 juin 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Sala_de a l'italienne (coeur . Jus multivitamines et Salade de carotte et
Salade Shangai d'artichauts, tomate, olives et | Salade de mais et avocat . o
salade verte ciboulette a l'orange
roquette)
_ Boulettes de bosuf et | Filet de saumon au court
Rouleaux de printemps o :
I Spaghetti carb ) agneau, sauce forestiére bouillon
; BiArient, - PRENEL caryonard ¢ 1 Poélée de spatzli et
sweet and sour chili dinde fumée 14
Repas pousse d'epinards, Pommes vapeur
: sauce . L Polenta g
Légumes grillés, Quorn persillées
et graines torréfiées
Riz cantonais Brocolis vapeur Haricots verts Bouquetiere de légumes
Fruits* Nectarine Fruits* Fruits* Fruits*
i ; - . . . Tarte grillée aux abricots, ,
Colier: Fruits*, Yaourt a la Tomates cerises*, petites|Salade de fraises, Ricotta 15l Ha GsEhs SEPSh Salade de fruits, Yaourt
: myrtille et Pain GRTA | mozzarella et Pain GRTA et Pain GRTA GRTA nature et Pain GRTA
( N
origine de la viande 0§ i o I " %
e @g Italie @mgj Suisse Norvege

(@ :
infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des golters. EULLEGE
SCOIareSt Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine. ST*LOUIS !




SEMAINE DU 2 juin au 6 juin 2025

Nt

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Polenta Orges Pomme de terre Riz complet Pates
Courges Navets Aubergines Poireaux Betteraves

Haricots verts Carottes Courgettes Fenouil Epinards
Dinde Tofu Poisson rose Veau Haricots blancs
Péches Framboises Poires Bananes Pommes / Rhubarbes

Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature




