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SEMAINE DU 1 sept au 5 sept 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade de Coleslaw

Salade mexicaine

Jus d'orange

Salade Grecque

Salade composée

Rosti farci aux fines

Boulette de volaille,
sauce forestiére

Salade césar
végétarienne (salade,

Filet de Tilapia mariné

en herbes tomate cerise, protéine
Repas Cornettes . ’ Hachis parmentier Riz pilaf
de pois, pomme de terre,
ceuf, copeau de Gran
_ . Padano, croGtons) Tomates roties aux
Brocolis vapeur Batonnets de carottes
herbes de Provence
Bananes Fruits Salade de fruits frais Péches Grillé aux abricots
Gout Pain. ricotta et fruits Yogourt au chocolat, Pain formage de chévre | Yogourt nature, pain et | Pain, fromage a tartiner
jter: ; ui . , , . :
outers pain et fruits et fruits fruits et fruits
origine de la viande h“\ " h“ \\ . ;
et/ou poisson Qo?»*g Suisse (ﬂmgg Suisse Chine

ca—
Scolarest

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des go(ters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 1 sept au 5 sept 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Quinoa Pates Patates douces Pomme de terre Boulgour
Carottes Artichauts Petits pois Blettes Aubergines
Betteraves Chou-fleur Courgettes Tomates Brocolis
Poulet Boeuf Eufs Lentilles Poisson
Pommes Pommes / Fraises Bananes Péches Poires
Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature




