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SEMAINE DU 15 déc au 19 déc 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade verte, crolton et
graines de tournesols

Salade de concombre,
féta et olives

Potage de carottes au
bouillon

Cocktail de crevettes aux
agrumes et sa petite
brioche

Salade mixte

Ravioli aux légumes

Légumes shop suey et
boeuf asiatique

Flan de légumes et

Filet de dinde aux
marrons

Filet de sandre en
beignets, sauce samourai

et/ou poisson:

viot™

Repas : . N
_ P * Concassé de tomates patate douce aux fines Purée de pomme de Kitchari
herbes ,
terre aux éclats de
potimarron .
Fromage rapé Riz créole Brocolis
Fruits Mandarine Poires au chocolat Fruits Compote de pommes
A Séré aux fruits rouges Pain, fromage de chévre Pain, fromage a tartiner
Gouters Pain, gruyere et fruits N . Bliche de Noél et fruits .
Gouters pain et fruits Bruy a tartiner et fruits et fruits
origine de la viande (@ 6} Suisse @\g France Islande
\__‘ vlﬁ‘-‘"
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infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des go(ters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 15 déc au 19 déc 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pomme de terre Riz Boulgour Patate douce Pates
Topinambour Blettes Céleri Epinards Panais
Carottes Navets Brocolis Chou-fleur Potiron
(Eufs Poulet Poisson Boeuf Pois-chiche
Poires Pommes / Mangues Bananes Pommes / kiwi Pommes
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