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SEMAINE DU 1 déc au 5 déc 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
e . . ; Carottes rapées a
Salade asiatique Salade mixte Salade coleslaw Salade de mais et persil ,
l'orange
Samossas aux légumes, Tajine de beeuf et Quenelle de brochet,
sauce séré au curr agneau sauce aurore
’ = Quiche au jambon de
Pomme vapeur atx Spaghetti a la dinde et cheddar
épices 4
rapé
Rosettes de brocolis Frites de céleri Dés de courgettes Riz a la Provengale
Banane Fruits* Kaki Orange Fruits*
: ; : . ; i .| Fruits*, Céréales non . . .
Golters Fruits*, Ricotta et Pain | Fruits*, Yogourt nature |Fruits*, "Cottage cheese I S —— Fruits*, Gruyeére et Pain
oute GRTA et Pain GRTA et Pain GRTA L GRTA
Pain GRTA
o <) « 0\
origine de la viande [ | . [ \ y
: ) Suisse France Italie
et/ou poisson \gwf \\g 02"{5

=
Scolarest

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des go(ters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 1 déc au 5 déc 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Pates Pomme de terre Polenta Riz Patate douce
Potiron Panais Carottes Courges Chou-fleur
Brocolis Epinards Poireaux Champignons Betteraves

Dinde Poisson (Eufs Haricots blancs Veau
Bananes Pommes Poires Pommes / Kaki Bananes

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature




