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SEMAINE DU 2 mars au 6 mars 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade d'endive, noix et
ciboulette

Cordon bleu de volaille

Salade fraicheur a
['avocat

Salade montagnarde
(croditons, ceufs et
fromage)

Salade mélée et jus de
fruit

Salade grecque

Emincé de porcala

Filet de merlu meuniére

zurichoise Penne au blé complet,
sauce provencale
' , tomate et ratatouille Pomme de terre
ReDas Polenta crémeuse Spatzlis ( J 5
grenailles au four
Chili con carne
. Tomate aux herbes de . .
Brocolis vapeur Fromage rapé Betteraves roties
Provence
Pomme Fruits* Fruits* Fruits™ Clémentine
. Fruits*, Yaourt Salade de mangue Compote pomme- . . .
A Fruits*, Fromage ! ) ! U p. p. Fruits*, Céréales, lait de
Gouters stracciatella et Pain Fromage de chévre et framboise, Ricotta et

St-Morét et Pain GRTA

GRTA

Pain GRTA

Pain GRTA

origine de la viande
et/ou poisson

Suisse

Suisse

Suisse

vache et Pain GRTA

&

France

((a—
Scolarest

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des goliters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.

COLLEGE
ST-LOUIS ¥




SEMAINE DU 2 mars au 6 mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Polenta Pomme de terre Pates Quinoa Riz
Topinambour Betterave Potiron Navet Epinards
Blettes Carotte Chou-fleur Poireau Céleri
Poulet Veau Euf Dinde Poisson
Poire Banane Pomme Poire Pomme/Kiwi

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature




