CENEXE /) AV -
——— ‘lu : X
——i e
SEMAINE DU 16 mars au 20 mars 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte, chou rouge . . Salade de concombre a | Salade de tomate, olive
Salade coleslaw Potage printannier _ .
et pomme I'aneth et basilic
; s .. Filet de saumon au four,
Saucisse de veau rotie, Tajine de beeuf et .
C sauce au séré, citron et
sauce a l'oignon agneau . .
Poulet roti, sauce ciboulette

Risotto de blé gourmand
aux petits légumes

champignons

. Purée de pomme de . . . : ;

_Nm_umm P Semoule a I'huile d'olive Riz créole

terre
Légumes aux épices
Grana Padano rapé Haricots verts B P Coquillettes Pois croquants
douces
Fruits* Quartiers d'orange Raisins Poire Pastéque
Fruits*, Céréales avec . . . : . .
QOQ.nm_.m Fruits*, Yaourt nature et st wilebialdamande st Fruits*, Petites Fruits*, fromage Ricotta | Fruits*, Gruyére et Pain
.. Pain GRTA & . Mozzarella et Pain GRTA et Pain GRTA GRTA
Pain GRTA
o Suisse Suisse Suisse Norvége

et/ou poisson

< > .
. infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des golters. _uE:wtmmm :
MOO—m m Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine. m._.;rDSm




SEMAINE DU 16 mars au 20 mars 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pates Riz Pomme de terre Millet Patate douce
Panais Carotte Potiron Carotte Chou-fleur
Betterave Blettes Navet Champignons Epinards
Poulet Boeuf Poisson CEuf Pois-chiches
Pomme/Kiwi Poire Pomme Banane Poire

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature




