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SEMAINE DU 17 ao(t au 21 ao(t 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade California Coleslaw Soupe glacee de petits Salade de crudités Concombre a 'aneth

pois a la menthe fraiche

Repas

Cordon bleu de volaille,
sauce tomate

Omelette au cheddar

Boulgour au curcuma

Pommes de terre roties

Fricassée de pois
chiches, légumes au
curry et lait de cocco

Petits pois aux pickles
d'oignon rouge

Brocolis vapeur

Riz basmati aux feuilles
de kéfir

Penne a la bolognaise et
fromage rapé

Filet de merlu meuniére,
séré au citron

Riz créole

Tomate rdtie aux herbes
de provence

Abricot

Fruits*

Tranche de pasteque

Fruits*

Pomme

Go(ters

Fruits*, Céréales (sans
sucre) et lait de vache,
Pain GRTA

Compote de pomme,
Yaourt nature et Pain
GRTA

Fruits*, Gruyére et Pain
GRTA

Fruits*, Yaourt nature et
Pain GRTA

Fruits*, Ricotta et Pain
GRTA

origine de la viande
et/ou poisson

Suisse

&

Suisse

Islande

=
Scolarest

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des golters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 17 aout au 21 aout 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Boulgour Pomme de terre Pates Polenta Pomme de terre
Panais Carottes Epinards Courgettes Haricots verts
Aubergines Brocolis Fenouil Carottes Chou-fleur
Poisson Poulet Dinde Boeuf CEuf
Prunes Pommes Poires Bananes Péches
Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature




