SEMAINE DU 31 ao(t au 4 sept 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
salade fermiére Soupe gaspacho au salade

(ceuf et fromage)

Salade mexicaine

basilic

Repas

Feuilleté a la tomate

Boulettes de volaille,
sauce forestiére

Salade Caesar
(Pomme de terre,

méditérannéenne
(tomate, concombre,
poivrons, oignons et
olives)

Salade mélée

Filet de tilapia mariné

et/ou poisson

Coquillettes salade, ceuf, tomate Riz pilaf
cerise, protéine de pois, :
BE; BEIEE Apors Cottage Pie de boeuf
Grana Padano, croiitons)
Mijoté de lentilles BIO Batonnets de carottes Brocolis vapeur
Banane Chiquita Fruits* Salade de fruits fraiche Péche Fruits*
. . . . Fruits*, Philadelphia Compote pomme-
S = Fruits™®, Gruyere et Pain | Fruits*, Yaourt nature et | Fruits*, Hummus BIO et u! ! ph . : 4 , v .
Gouters GRTA Pain GRTA Pain GRTA Vegan/amande et Pain | abricot, Ricotta et Pain
GRTA GRTA
origine de la viande . 5 i
( Suisse C Suisse Viét Nam
\16“* Vlo“r

(—
Scolarest

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des go(ters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 31 aout au 4 sept 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Quinoa Pates Patate douce Pomme de terre Riz
Carottes Artichaut Petit-pois Blettes Courgettes
Betteraves Chou-fleur Aubergines Tomates Brocolis
Poulet Boeuf CEuf Poisson blanc Veau
Pommes Bananes Poires Péches Pommes / Rhubarbe
Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature Yogourt nature




