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SEMAINE DU 21 sept au 25 sept 2026

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade de céleri aux
pommes

Salade frisée et julienne
de fromage

Bruschetta a I'avocat

Salade california et radis

Tomate au pesto de
roguette

Chili végétarien

Haut de cuisse de poulet

Filet de saumon a la

Escalope viennoise

Filet de colin au four

roti, sauce forestiére vapeur végétarienne
Repas Tacos shell Semoule aux raisins Dahl de lentilles Pommes rissolées Quinoas tricolores
Riz aux épices Carottes vapeur Légumes a l'indienne Haricots verts Gratin de chou-fleur
Banane chiquita junior Mangue Péche rotie Fruits* Fruits*
. o . . . Fruits*, Hummus Bio, . Compote pomme-
Goliters Fruits*, Céréales avec lait| Fruits*, Fromage Asiago PO Fruits*, Yogourt nature runeal? Ricstta ot Paiin
de vache et Pain GRTA et Pain GRTA et Pain GRTA P '
GRTA GRTA
origine de la viande @\ . . /0\
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infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des goUters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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