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SEMAINE DU 14 sept au 18 sept 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage froid a la
courgette, menthe et
petits pois

Salade de carotte au
sésame torréfiés

Salade verte et cro(itons

Salade nordique 5 i
a l'ail

Salade Coleslaw

| Festival de Pates farcies
végétariennes

Curry de poulet
Emincé de beeuf aux

Beignet de sandre au
four, séré a la ciboulette

petits légumes Risotto de blé,

Repas Sauce Alfredo champignons et dés de Riz blanc Pomme vapeur
' courges
uartier de tomates aux
Chou romanesco Spatzlis aux ceufs Chop suey de légumes Q
herbes
Prunes Pommes Raisins Fruits Pasteque
A Pain, Philadelphia végan | Pain, fromage de chévre Yogourt nature, pain et .
. ! Pain, ricotta, et fruits ’ Pain, gruyere, et fruits
Gouters et fruits et fruits fruits L
origine de la viande (0\ . C“\ ’
. - Suisse Suisse Islande
et/ou poisson ﬂ
\\‘-h"“-‘“; h.vtoe"g

ca
Scolarest

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des goliters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 14 sept au 18 sept 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pates Pomme de terre Boulgour Patate douce Quinoa
Courgettes Brocolis Petit-pois Chou-fleur Aubergines
Betteraves Tomates Carottes Blettes Fenouil

Boeuf (Eufs Poulet Dinde Poisson
Bananes Pommes Poires Pommes / Prunes Péche

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature




