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Salade automnale
(choux, carotte, poire et
champignons)

SEMAINE DU 9 nov au 13 nov 2026

Salade et céléri

rémoulade
Blé gourmand en salade

Poulet roti, sauce

Potage parmentier

Salade a l'indienne au
chou-fleur

Escalope pojarski de

Lo . barbecue veau
Raviolini farcis au :
Curry de poisson
fromage
Pommes au four Polenta
Quiche a la carotte et
boursin ) }
. L . . Riz madras aux fruits
Sauce a la courge rétie Haricots verts Fenouil au curcuma secs
Pomme Fruits* Melon Ananas a la menthe Poire

Fruits*, Gruyére et Pain
GRTA

Fruits*, Philadelphia

Fruits*, Yaourt nature et .
vegan/amande et Pain

Fruits*, Hummus Bio et
Lait de vache et Pain

Fruits*, Ricotta et Pain

&

i GRTA
Fal GivlA GRTA GRTA
Suisse @ Suisse Norvege

infos: des fruits sont proposés chaque jour a la collation et en complément des golters.
Nous pouvons étre amenés a changer quelques éléments du menu durant la semaine.
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SEMAINE DU 9 nov au 13 nov 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pomme de terre Quinoa Pates Polenta Riz
Courge Céleri Epinard Fenouil Blette
Poireau Carotte Potimarron Courge Betterave
Boeuf Pois-chiche Poulet Poisson Dinde
Pomme Poire Pomme / Pruneau Banane Pomme

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature

Yogourt nature




